
SCHEMA TEORIVECKAN 7-12 NOVEMBER 2026
Alla pass är öppna för alla ridskolans elever/medföljande vuxna - men vi har också tipsat några nivåer specifikt.

LÖRDAG 7 NOV. SÖNDAG 8 NOV. MÅNDAG 9 NOV. TISDAG 10 NOV. ONSDAG 11 NOV. TORSDAG 12 NOV.

10.00-12.00 10.00-10.45

Öppet Stall Hästens anatomi 

Felicia Irma

10.45-11.30

Dekorativ hästvård

Irma

12.00-13.00 11.30-13.00

Rykttävling Föräldrakurs

Felicia Irma

13.00-14.00 14.00-15.30

Hästpromenad i skogen Löshoppning

Felicia Alexandra

15.30-16.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00

Dressyrprogram (M1-M5) Klippa och frisera Hoppning (M2-M5) Problemlösing 

Alexandra Alexandra Alexandra Alexandra

16.00-17.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-20.00

Tömkörning Hästens beteende (M1-M4) Shettisagility CLINIC

Alexandra Alexandra Alexandra Thereza Eriksson

19.00-20.00 Hyllinge Häst

Unghäst (M3-M5) Hästens rörelse och

Alexandra ryttarens sits

Öppet Stall: Vi håller öppet för alla som vill vara med i den dagliga skötseln av stall och hästar! 

Rykttävling: Pyssel och fix med ponnyerna - alla får pris!

Hästpromenad i skogen: Vi tar våra ponnyer på en härlig skogspromenad till fots

Hästens anatomi: Lär dig om hästens kropp

Dekorativ hästvård: Att fläta och göra hästen extra fin

Föräldrakurs: Ny förälder i stallet? Passa på att gå denna kurs för att lära dig hur du bäst kan stötta ditt barn i ridskolans verksamhet.

Löshoppning: Kom och var med när vi löshoppar några av ridskolans ponnyer! Kom och bara titta på eller var med och hjälp till med hästar och hinder.

Dressyrprogram: Lär er hur man läser ett dressyrprogram.

Tömkörning: Kom och prova på att tömköra (som att köra häst och vagn utan vagn).

Klippa och frisera: Vi friserar hästarnas manar och klipper pälsen på dom långhåriga shettisarna.

Hästens beteende: Lär dig mer om hästens instinkter och beteende för att få en säker hästhantering.

Unghäst: Inridning samt utbildning av den unga hästen.

Hoppning: Lär dig mer om anridning mot hinder samt vad som menas med "bra rytm". Alexandra rider och visar!

Shettisagility: Häng med på en rolig aktivitet tillsammans med våra shettisar! Ta med dig en vuxen som också får prova på!

Problemlösning: Här diskuterar vi alla problem/utmaningar man kan stöta på när man håller på med hästar, stora som små! 

Clinic med Thereza Eriksson: Kom och ta del av otroligt värdefull kunskap om hästens rörelse och ryttarens sits!


